50 Touren rund um Oberammergau, Gan ~" -
Partenkirchen, Mittenwald, Ehrwald und Leuta.cl,

Zugspitze

mit Ammergauer Alpen




Vorwort

In den Bayerischen Alpen gibt es kaum einen Berg, der bekannter ist als die
Zugspitze. lhr fehlen wenige Meter zum Dreitausender und ihr Gipfel mit Seil-
bahnstationen und Aussichtsplattformen hat keinen Schénheitspreis ver-
dient, dennoch ist sie ein Wunschziel vieler Bergsteiger und Wanderer. Vier
Anstiegswege flihren durch groBartige Berglandschaft. Die Fernsicht ist es
auf jeden Fall wert, einmal dort oben zu stehen. An klaren Tagen reicht der
Blick rund 250 Kilometer weit, von der bayerischen Landeshauptstadt Mun-
chen bis zu den zahlreichen Gletscherbergen des Alpenhauptkamms.

Rund um Deutschlands héchsten Berg wartet eine vielseitige Region darauf,
erkundet zu werden. Zwischen Seefeld und Ehrwald, Mittenwald und Gar-
misch-Partenkirchen sind es vor allem die Felsgebirge von Karwendel, Wet-
terstein und Mieminger Bergen, die die Blicke auf sich ziehen. Spannende
Steige fihren durch die eindrucksvolle Bergkulisse. Zu FuBen der Zugspitze
schaumt die Partnach laut tosend durch eine enge Klamm. Im Drachensee,
einem blaugriinen Bergsee im Mieminger Gebirge, spiegeln sich zerfurchte
Felswénde. Einen luftigen, gesicherten Gratgang Uber felsige Karwendel-
gipfel bietet der Mittenwalder Hohenweg. Lang, aber lohnend ist der Weg zur
Meilerhitte, die wie ein Adlerhorst in einer Scharte thront. Rund um Oberam-
mergau und das Graswangtal erstreckt sich mit den Ammergauer Alpen eine
weitgehend urspringlich gebliebene Bergregion. Gutmitige Voralpengipfel
sind dort ebenso zu finden wie anspruchsvolle Felsberge und spannende
Gratuberschreitungen. Die Bayerischen Voralpen zwischen Loisachtal und
Walchensee schlieBlich begeistern mit Blicken weit hinaus ins Alpenvorland
und hinein ins hohe Gebirge. Oft liegen gastfreundliche Hitten und Almen
am Weg und laden dazu ein, bei einer ziinftigen Brotzeit die Aussicht zu ge-
nieBen. Seilbahnen erweitern vielerorts die Tourenmaglichkeiten.

Im Tal gibt es viel Sehenswertes und manchen Ort mit interessanter Ge-
schichte: In Mittenwald sind seit Langem die Geigenbauer beheimatet, Ober-
ammergau ist flr seine Passionsspiele bekannt und Murnau war einst ein
Kunstlertreffpunkt. Immer wieder »begegnet« der Wanderer dem bayerischen
Kénig Ludwig Il. — im Ammergebirge beim Schloss Linderhof, auf den ehe-
maligen kéniglichen Jagdhausern am Purschling und am Brunnenkopf oder
beim herrlich gelegenen Kénigshaus am Schachen im Wetterstein. Wer
gerne am Wasser unterwegs ist, ist auf vielen Touren in seinem Element.
Idyllische Voralpengewésser und eiskalte Bergseen locken zum Sprung in
die erfrischenden Fluten, in Bachtalern laden sprudelnde Gumpen zum FuB-
bad ein und tosende Klammen faszinieren mit ihren wilden Wasserspielen.
Erlebnisreiche Tourentage in dieser vielfaltigen Bergregion wiinscht Ihnen

Franziska Baumann Oberammergau, im Sommer 2025
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50 traumhafte Wanderungen fiir jedes Niveau -
rund um die Zugspitze, in den Ammergauer Alpen und im
Werdenfelser Land.

® fast alle Wanderungen mit Bus und Bahn erreichbar
® zuverldssige Tourenbeschreibungen

® detaillierte Wanderkarten und Hohenprofile

®» GPS-Tracks zum Download
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